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Календарный учебный график МБОУ «СОШ №18»  
на 2024-2025 учебный год  

(1-4 классы) 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

1. Организация учебного процесса:  
- учебный год начинается 2 сентября 2024г. и заканчивается 26 мая 2025г.;  
- продолжительность учебного года составляет для 1-х кл. – 33 недели, 2-4 кл..- 34 недели;  
- продолжительность учебной недели для 1-4 кл. – 5 дней;  
- продолжительность учебных четвертей  

 Четверть Сроки Учебных 

   недель 
    

1 четверть 02.09.2024 – 26.10.2024 8 
    

2 четверть 05.11.2024 – 27.12.2024 8 
    

3 четверть (1 кл.) 13.01.2025 – 14.02.2025 10 

  23.02.2025 – 22.03.2025  
    

3 четверть (2-4 кл.) 13.01.2025 – 22.03.2025 11 
    

4 четверть 31.03.2025 – 26.05.2025 7 
   

Учебный год  1 кл. - 33 

   2-4 кл. - 34 
    

- 1-4 – е классы в течение всего года обучаются в первую смену и во вторую;  
- промежуточная аттестация проводится в мае до окончания учебного года;  
- контроль успеваемости обучающихся МБОУ «СОШ «18» осуществляется по пятибалльной 

системе (минимальный балл – 2; максимальный балл – 5), кроме учебных курсов и курсов 

внеурочной деятельности, балльное оценивание обучающихся по которым не производится;  
- в первых классах в течение всего учебного года обучение проводится без балльного 

оценивания занятий обучающихся и домашних заданий;  
- каникулы для обучающихся устанавливаются:  
• осенние - с 27.10.2024 г. по 04.11.2024г   
• зимние – с 28.12.2025 г. по 12.01.2025 г.   

- дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов – с 15.02.2025 по 23.02.2025г.  
• весенние – с 23.03.2025 г. по 30.03.2025 г.   
• летние – с 27.05.2025г. – август 2025 г (не менее 8 недель). 

 



2. Режим занятий:  
- начало уроков: 1 смена не ранее 8.00; 

 

                                         2 смена  - 13.30 

 

- продолжительность уроков, курсов внеурочной деятельности и учебных курсов – 40 минут (при 

организации образовательного процесса в дистанционном режиме – не более 30 минут)  
- продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, после второго  и 

третьего уроков – 20 минут.  
- в течение дня осуществляется чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной): 

перерыв между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее чем через 30 минут 

динамической паузы. Занятия внеурочной деятельности могут быть совмещены с 

каникулярными периодами, праздничными и выходными днями. 

 

3. Организация обучения в 1 классе:  

Учебные занятия для первых классов проводятся в первую смену. В оздоровительных целях и для 

облегчения процесса адаптации детей к режиму обучения в первых классах используется 

«ступенчатый» режим обучения: 
 

- в сентябре, октябре – по 3 урока по 35 минут каждый;  
- в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый;  
- с января по май – по 4 урока по 40 минут каждый при пятидневной учебной неделе.  

В один день в неделю может быть не более 5 уроков, за счет урока математика и 

конструирование.  
В середине учебного дня предусматривается организация динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут. 

 

4. Расписание звонков. 

Расписание звонков 

Первая смена 

  Время проведения урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.00-8.40 10 

2 урок 8.50 - 9.30 20 

3 урок 9.50- 10.30 20 

4 урок 10.50-11.30 10 

5 урок 11.40 – 12.20 15 

Вторая смена начинается в 13-30 

Вторая смена 

  Время проведения урока Продолжительность 

перемены 

1урок 13.30 – 14.10         15 

2 урок  14.25 - 15.05 15 

3 урок 15.20 – 16.00 10 

4урок 16.10 – 16.50 10 

5 урок 17.10 – 17.40 10 

 



 

Первые классы 

 (первая четверть) 

  Время проведения урока Продолжительность 

перемены  

1 урок 8.00-8.35 15 минут 

2 урок 8.50-9.25  

Динамическая пауза  40 минут 

3 урок 10.05-10.40  

Первые классы 

 ( вторая четверть) 

 

  Время проведения урока Продолжительность 

перемены  

1 урок 8.00-8.35 15 минут 

2 урок 8.50-9.25  

Динамическая пауза  40 минут 

3 урок 10.05-10.40 20 минут 

4 урок 11.00-11.35  

Первые классы 

 ( третья, четвертая четверти) 

 

  Время проведения урока Продолжительность 

перемены  

1 урок 8.00-8.40 15 минут 

2 урок 8.55-9.35  

Динамическая пауза  40 минут 

3 урок 10.15-10.55 20 минут 

4 урок 11.15-11.55 10 минут 

5 урок 12.05-12.45  



 


